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คํานํา 

 

 แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุข กรณีการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แบบ
บูรณาการจังหวัดเชียงใหมฉบับนี้ จัดทําข้ึนโดยโครงการยอย “โครงการการพัฒนาแผนการตอบโตภาวะ
ฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 แบบบูรณาการระดับจังหวัด (The 
Development of Public Health Emergency Response Integrated Plan from COVID-19 
Epidemic at Provincial Level)” มีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปนคูมือใหกับเจาหนาท่ีสาธารณสุข ในการตอบ
โตภาวะฉุกเฉินกรณีการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัดเชียงใหม นอกจากนี้ หนวยงานท้ังภาครัฐและ
ภาคเอกชน ไมวาจะอยูในหรืออยูนอกภาคสวนสาธารณสุข และไมวาจะอยูในหรือนอกสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข ไดรับทราบตรงกัน และนําแนวทางนี้ไปปรับใชเพ่ือรวมกันตอสูกับการระบาดของโรค COVID-
19 แบบบูรณาการ โดยเนื้อหาประกอบดวย 1) แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินกรณีการระบาดโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 จังหวัดเชียงใหม 2) แนวทางการดําเนินงานในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุข
จากการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัดเชียงใหม และ 3) ข้ันตอนการปฏิบัติงาน (Work Procedure) 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม  

ท้ังนี้ โครงการฯ ขอขอบคุณนักวิจัยโครงการฯ ทุกทานและผูท่ีเก่ียวของท่ีไดมีสวนในการจัดทํา 

รวมท้ังใหคําปรึกษา ชี้แนะแนวทาง ตลอดจนแนะในประเด็นตาง ๆ เพ่ือใหคูมือฉบับนี้มีความสมบูรณมาก

ข้ึน และขอขอบคุณสํานักงานการวิจัยแหงชาติ(วช.) โดยการดําเนินการของคณะสาธารณสุขศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ในการสนับสนุนทุนวิจัยเพ่ือดําเนินโครงการฯ ภายใตโครงการพัฒนาระบบบริการ

เพ่ือการดูแลภาวะฉุกเฉินดานการแพทยและสาธารณสุขอยางครบวงจร (พบฉ.) มา ณ ท่ีนี่ดวย  

 

                                                            สินีนาฏ ชาวตระการ 
              และหนวยจัดการและสงมอบผลลัพธ (ODU) 

                                                                         ธันวาคม 2563 
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แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุข กรณีการระบาดโรคติดเช้ือ 

ไวรัสโคโรนา 2019 แบบบูรณาการจังหวัดเชียงใหม 

 
โครงการการพัฒนาแผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19  
แบบบูรณาการระดับจังหวัด ไดพัฒนาคูมือเจาหนาท่ีสาธารณสุขในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดาน
สาธารณสุขกรณีการระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 แบบบูรณาการ จังหวัดเชียงใหม เนื้อหา
ประกอบดวย  

1. แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 แบบบูรณาการ
จังหวัดเชียงใหม (ฉบับท่ี 1 วันท่ี 3 เมษายน 2563) 

2. แนวทางการดําเนินงานในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค 
COVID-19 จังหวัดเชียงใหม 

3. ข้ันตอนการปฏิบัติงาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
3.1 ทีมตระหนักรูสถานการณ : Situation Awareness Team (SAT) 
3.2 ทีมปฏิบัติการสอบสวนโรค: Joint Investigation Team (JIT) 
3.3 ทีม Detection unit 
3.4 ทีม Quarantine (Local Quarantine) 
3.5 ทีมสวนปฏิบัติการเงินและบริหารจัดการ (Finance/Administration Section Chief) 
3.6 ทีมทําลายเชื้อในสิ่งแวดลอม (Environmental disinfection) 
3.7 ทีมสื่อสารความเสี่ยง (Risk Communication Team) 
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1.  แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการ

ระบาดโรค COVID-19 แบบบูรณาการจังหวัดเชียงใหม 

(ฉบับที่ 1 วันที่ 3 เมษายน 2563) 
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1. แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดโรค COVID-19 แบบ

บูรณาการจังหวัดเชียงใหม  
 

จากขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหสถานการณ โดยใชการสนทนากลุม และกระบวนการกลุมทําให

ไดแผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดโรค COVID-19 แบบบูรณาการ จังหวัด

เชียงใหม แนวทางการดําเนินงาน และเครือขายทีมสื่อสารความเสี่ยง ดังนี้ 

 

กลุมเปาหมาย เจาหนาท่ีสาธารณสุข ผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของกับการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุข

กรณีระบาดโรค COVID-19 ของหนวยงานเครือขายท้ังในและนอกสังกัดกระทรวง

สาธารณสุขท้ังภาครัฐและเอกชน ท้ังท่ีเปนและไมเปนหนวยงานทางการแพทยและ

สาธารณสุขในจังหวัดเชียงใหม  

วัตถุประสงค  

1. เพ่ือใหเจาหนาท่ีสาธารณสุข ผูปฏิบัติงานฯ ทราบบทบาทหนาท่ีความรับผิดชอบของ

ตนเอง 

2. เพ่ือลดโอกาสการแพรเชื้อเขาสูจังหวัดเชียงใหม 

3. เพ่ือสรางเครือขายทีมสื่อสารความเสี่ยงในระดับอําเภอ และในพ้ืนท่ี 

สาระสําคัญ 

1. บทบาทหนาท่ีของเจาหนาท่ีสาธารณสุข ผูปฏิบัติงานท่ีเก่ียวของในการตอบโตภาวะ

ฉุกเฉินดานสาธารณสุขกรณีระบาดโรค COVID-19 

2. เครือขาย 

3. รูปแบบมาตรการตามกลยุทธเพ่ือตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขกรณีระบาด 

โรคCOVID-19 โดยมีแนวทางปฏิบัติการตอบโตภาวะฉุกเฉินเปนมาตรการสําคัญ 

6 ดาน (6C) ดังนี้ 

1) การคัดกรองและเฝาระวังผูปวยท่ีดาน สถานพยาบาล และชุมชน (Capture) 
2) การดูแลรักษาผูปวยและปองกันการติดเชื้อ (Case management and 

infection control) 
3) การติดตามผูสัมผัสโรค (Contact tracing) 
4) การสื่อสารความเสี่ยง (Communication) 
5) การใชมาตรการทางสังคมและกฎหมาย (Community intervention and 

Law enforcement) 
6) การประสานงานและจัดการขอมูล (Coordinating and Joint Information) 
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แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 แบบบูรณาการจังหวัดเชียงใหม  
 หนวยงานเครือขายท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุขท้ังภาครัฐและเอกชน ท้ังท่ีเปนและไมเปนหนวยงานทางการแพทยและ

สาธารณสุข อาจไดรับการรองขอจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบใหรวมปฏิบัติการ หรือชวยสนับสนุนภารกิจบางสวนตามมาตรการสําคัญท่ีกําหนดไวตาม

ความเหมาะสม รายละเอียดดังนี้ 

 
กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน

ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 
บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

กลยุทธ C1. การเฝาระวัง การระบุตัวผูปวย (Capture) 
มาตรการ C1.1 การตรวจจับผูปวยท่ีเดินทาง
มาจากพ้ืนท่ีระบาดท่ีชองทางเขาออกจังหวัด
เชียงใหม  

Operating section  

• Detection unit (POE) 
1. กําหนดแนวทางคัดกรองผูสัมผัสกลุม

เสี่ยง ณ ชองทางเขาออก  
2. กําหนดแนวทางสงตอผูสัมผัสกลุม

เสี่ยงเขาขายตองสงสัยติดโรคเพ่ือพบ
แพทยหรือติดตามตอในพ้ืนท่ี 

3. กําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง
กฎหมาย  

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบาย สั่งการแกหนวยงานทุก

สังกัด 
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด รวมกับ ดานควบคุม
โรคตดิตอ 

1. ตรวจคัดกรองผูเดินทางท่ีมาจากเขตติดตอ
โรค 

2. ตรวจสอบเอกสารการเดินทางและระบบ
บันทึกขอมูลท่ีเก่ียวของ 

3. ประสานงานการสงตอผูสมัผสั กลุมเสี่ยงเขา
สูการดูแลหรือติดตามตอในพ้ืนท่ี 

ตํารวจภูธร ภาค5  (ดําเนินงานทุกมาตรการท่ี
เก่ียวของกับการบังคับใชกฎหมาย) 

1. บังคับใชกฎหมายเมื่อไดรับการประสานจาก
หนวยงานตาง ๆ  

2. ประสานภารกิจหนวยงานสังกัดสาํนักงาน
ตํารวจแหงชาติ ในจ.เชียงใหม 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

ขนสงจังหวัดเชียงใหม  
1. คัดกรองผูโดยสารกลุมเสี่ยง  
2. ลดความเสีย่งตอการแพรเช้ือในสถานท่ี

ปฏิบัติงาน พ้ืนท่ีบริการ 
สถานีรถไฟเชียงใหม  

1. คัดกรองผูโดยสารกลุมเสี่ยง  
2. ลดความเสีย่งตอการแพรเช้ือในสถานท่ี

ปฏิบัติงาน พ้ืนท่ีบริการ 
ทาอากาศยาน 

1. ประสานสายการบิน 
2. จัดสถานท่ีคัดกรองผูโดยสาร 
3. ลดความเสีย่งตอการแพรเช้ือในสถานท่ี

ปฏิบัติงาน พ้ืนท่ีบริการ 
องคกรปกครองสวนทองถ่ิน    

1. สนับสนุนระบบการคัดกรองกลุมเสี่ยง 
มาตรการ C1.2 การตรวจจับผูปวย PUI ท่ีมา
รับบริการท่ีสถานพยาบาล 

Operating section  

• Hospital unit (Case management & IC) 
1. กําหนดแนวปฏิบัติการตรวจจับผูปวยPUI

ท่ีสถานพยาบาล  
2. เตรียมความพรอมบุคลากร/ทรัพยากร

ทางการแพทย 
3. กําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง

กฎหมาย กรณผีูปวยไมใหความรวมมือ 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
1. แจงนโยบาย สั่งการแกหนวยงานใน

สังกัด (สสอ.,รพท.,รพช.) 
2. ประสานงานหนวยงานนอกสังกัด 

สถานพยาบาลทุกแหงท้ังภาครัฐและเอกชน  
1. กําหนดแนวปฏิบัติการตรวจจับผูปวย

PUI ของสถานพยาบาล  
2. เตรียมความพรอมบุคลากร เชน  

ทีมระบาด พยาบาล IC พยาบาล EID  
แพทย ID 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

3. กําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง
กฎหมาย กรณผีูปวยไมใหความรวมมือ 

4. กําหนดแนวปฏิบัติของสถานพยาบาลใน
การติดตามผูสมัผสัผูปวย PUI 

มาตรการ C1.3 การตรวจจับผูปวยในชุมชน Operating section  

• Detection unit (Community) 
1. การกําหนดแนวทาง การคดักรองผูปวย 

ผูสัมผสักลุมเสี่ยง การสงตอผูเขาขายตอง
สงสัยตดิโรค  

2. การใหขอมูลความรูเรื่องการปองกัน
ตนเองแกผูสมัผสักลุมเสีย่ง  

3. การบังคับใชกฎหมาย กรณไีมใหความ
รวมมือ 

  

• Quarantine Unit 
1. จัดเตรียมพ้ืนท่ีสาํหรับ local 

quarantine ระดับจังหวัดและกําหนด
แนวทางการบริหารจัดการ 

2. กําหนดแนวทางการปฏิบัติการทํา home 
quarantine ระดับจังหวัด 

3. การกําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง
กฎหมาย กรณไีมไดรับความรวมมอื 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบาย สั่งการแกหนวยงานทุก

สังกัด 
CDCU ทุกอําเภอ  

1. การกําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง
กฎหมาย 

2. การคัดกรอง ตดิตาม และการสงตอกลุม
เสี่ยงท่ีเขาขายตองสงสัยติดโรคระดับ
อําเภอ 

3. จัดเตรียมพ้ืนท่ีสาํหรับ local 
quarantine ระดับอําเภอและกําหนด
แนวทางการบริหารจัดการ  

4. กําหนดแนวทางการปฏิบัติการทํา 
home quarantine ระดับอําเภอ 

ตํารวจภูธร ภาค 5  
1. การบังคับใชกฎหมายเมื่อไดรับการ

ประสานจากหนวยงานตาง ๆ 
2. การบูรณาการภารกิจหนวยงานสังกัด

สํานักงานตํารวจแหงชาติ ในจ.เชียงใหม 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

องคการปกครองสวนทองถ่ิน 
1. สนับสนุนการติดตามกลุมเสี่ยงของเจา

พนักงาน 
2. สนับสนุนทรัพยากรท่ีจําเปน เชน เครื่อง

อุปโภคบรโิภคแกผูท่ีเขารับการกักกัน 
3. จัดระบบกํากับติดตามกลุมเสี่ยงโดยใช

กลไกในชุมชน เชน อสม. คณะกรรมการ
หมูบาน 

กลยุทธ C2. การดูแลรักษาและปองกันการแพรเชื้อ (Case management & Infection control) 
มาตรการ C2.1 การประเมิน การดูแล และ
สงตอผูปวยท้ัง PUI และ confirmed 

Operating section  

• Hospital unit (Case management and 
IC) 
1. กําหนดแนวทางการดูแลรักษาผูปวย 
2. จัดเตรียม สถานพยาบาลรองรับผูปวย  
3. จัดทําแนวทาง Home isolation 
4. กําหนดแนวทางการฆาเช้ือสถานท่ีและ

การกําจัดขยะติดเช้ือ 

• Hospital unit (Refer) 
1. กําหนดแนวทางการปรึกษาและสงตอ

ผูปวย  
2. Hospital unit (Lab) 
3. กําหนดหนวยตรวจLABของจังหวัด 
4. จัดระบบการสนับสนุนการตรวจLAB 
5. จัดระบบการรายงานผลตรวจ 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
1. แจงนโยบาย สั่งการแกหนวยงานใน

สังกัด 
2. ประสานงานหนวยงานนอกสังกัด 

CDCU อําเภอ 
1. ประสานงานหนวยงานระดับอําเภอใน

การทํา Home isolation 
สถานพยาบาลทุกแหงท้ังภาครัฐและเอกชน 

1. จัดระบบการดูแลรักษาผูปวยท้ัง PUI 
และ confirmed เชน การเปด URI 
clinic/ARI clinic, isolation building, 
ระบบขนยายผูปวย  

2. การจัดเตรียมพ้ืนท่ีและระบบบริการ
สําหรับบุคลากรท่ีสัมผัสผูปวย 

3. จัดระบบการฆาเช้ือสถานท่ีและกําจัด
ขยะติดเช้ือของสถานพยาบาล 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

6. Epidemiology (SAT สสจ.ชม.) 
7. ขอ code lab และติดตามผลตรวจ 

4. ประชาสมัพันธและสื่อสารภายในองคกร 
5. จัดทําระบบการสงตอผูปวย 

Confirmed ไปยังโรงพยาบาลท่ีรบั
ผูปวย Confirmed ได 

รพ.นครพิงค รพ.สันทราย รพ.มหาราชนครเชียงใหม 
รพ.เชียงใหมราม  

1. จัดบริการตรวจ LAB ตามนโยบายจังหวัด 
ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 10 

2. สนับสนุนดานเทคนิควิชาการแกรพ.ตาง ๆ 
3. ประสานงานการรายงานผลยืนยันการติด

โรคกับโรงพยาบาลท่ีสงตรวจ 
มาตรการ C2.2 การจดัหา สนับสนุน
เวชภัณฑ วัสดุอุปกรณทางการแพทย  PPE 
ใหเพียงพอตอการใชงาน 

Planning section 
1. บริหารทรัพยากรบุคคล การสับเปลี่ยน

กําลังคน และการสนับสนุนงบประมาณ 
2. จัดเตรียมอุปกรณใหมคีวามพรอมและ

เพียงพอใชงาน 
3. ประสานงาน วางแผน ระหวางหนวยงาน

เพ่ือจัดหาอุปกรณเพ่ิมเติมกรณีอุปกรณไม
พอใช 

Logistic section 
1. สํารวจปริมาณ อัตราการใชงาน ความ

ตองการ และแหลงในการจัดหาเวชภัณฑ 
วัสดุอุปกรณทางการแพทย  PPE ท้ัง
จังหวัด 

2. จัดระบบการสํารอง/สนับสนุนเวชภัณฑ 

 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
1. แจงนโยบาย สั่งการแกหนวยงานใน

สังกัด 
2. ประสานงานหนวยงานนอกสังกัด 

สถานพยาบาลทุกแหงท้ังภาครัฐและเอกชน 
1. รวบรวมขอมลู ความตองการเวชภัณฑ 

ยา อุปกรณทางการแพทย วัสดุ อุปกรณ
ปองกันตนเอง ของโรงพยาบาล  

2. จัดระบบในโรงพยาบาลการกระจาย
อุปกรณปองกันตนเอง ยา เวชภณัฑ 
อุปกรณทางการแพทย วัสดุในการ
ปองกันและควบคุมโรคใหเพียงพอตอ
การใชงานในโรงพยาบาลและสถาน
บริการเครือขาย 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

วัสดุอุปกรณทางการแพทย  PPE ไปยัง
สถานพยาบาลตาง ๆ 

Financial section 
1. จัดหาแหลงงบประมาณสํารอง 
2. จัดทําระบบการเบิก-จายท่ีตอบสนอง

ภารกิจ 

องคการปกครองสวนทองถ่ิน 
1. สนับสนุนวัสดุ อุปกรณทรัพยากรในการ

ปองกันการแพรเช้ือ 

มาตรการ C2.3 การเตรยีมพ้ืนท่ีรองรับ
ผูปวย/ผูเสียชีวิตจํานวนมาก  

Operating section 

• Hospital unit (Field hospital) 
1. วางแผนและประสานการจดัเตรียม

สถานพยาบาลรองรับผูปวยจํานวน
มาก เชน เพ่ิมโรงพยาบาล เพ่ิมเตยีง 
หรือเปดโรงพยาบาลสนาม 

2. กําหนดแนวทางปฏิบัติ การเปด
โรงพยาบาลสนาม 

3. ประสาน Planning section ในการ
จัดบุคลากรปฏิบัติงาน 

4. วางแผน จัดระบบการจดัการศพกรณี
ท่ีมีผูปวยเสียชีวิตจํานวนมากในระดับ
จังหวัด 

 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบายและสั่งการหนวยงานท่ี

เก่ียวของในการจัดการศพกรณีท่ีมผีูปวย
เสียชีวิตจํานวนมาก 

โรงพยาบาลท่ีกําหนดใหรองรับผูปวยจํานวนมาก  
(รพ.นครพิงค รพ.สันทราย รพ.มหาราชนครเชียงใหม 
รพ.ประสาท รพ.สันกําแพง และอ่ืน ๆ ท่ีจะกําหนด
เพ่ิมเตมิภายหลัง) 

1. จัดเตรียมพ้ืนท่ีในโรงพยาบาลเพ่ือรองรับ
ผูปวยจํานวนมาก เชน isolation 
building  

2. จัดระบบบริการทางเลือกผูปวยโรค
เรื้อรังท่ีไมเรงดวนอ่ืน ๆ เชน การสงยา
ไปท่ีบาน การนัดไปสถานพยาบาล
เครือขาย 

3. วางแผนดานทรัพยากรและกําลังคน
กรณีตองเพ่ิมเตียงรองรับผูปวย 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

มทบ.33 
1. จัดเตรียมโรงพยาบาลกรณีตองเพ่ิม

โรงพยาบาล 
2. สนับสนุนพ้ืนท่ีกรณีท่ีมผีูปวยเสียชีวิต

จํานวนมาก 
องคการปกครองสวนทองถ่ินทุกแหง 

1. สนับสนุนสวัสดิการแกบุคลากร ผูปวย 
ประชาชน 

2. สนับสนุนการจัดการศพจํานวนมาก 
3. สนับสนุนการจัดการดานสุขาภิบาล

สิ่งแวดลอม 
กลยุทธ C3. การติดตามผูสัมผัสและควบคุมโรค (Contact tracing & containment) 

มาตรการ C3.1 การติดตามผูสัมผสัเสีย่งสูง

ของผูปวยยืนยันทุกรายเพ่ือคัดกรองอาการ

และตรวจหาการติดเช้ือ 

Operating section 

• Epidemiology 
(Joint Investigation team -JIT) 

1. เฝาระวัง สอบสวนและควบคมุโรค 
2. contact tracing และประสาน 

quarantine 
3. กําหนดแนวทางการตดิตามผูสมัผสัผูปวย 

PUI  
4. ทําฐานขอมูลผูสัมผัส 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบายและสั่งการหนวยงานท่ี

เก่ียวของ 
CDCU อําเภอ 

1. เฝาระวัง สอบสวน ควบคมุโรค 
2. ทํา contact tracing และประสานงาน

กับหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการทํา 
quarantine 

3. กําหนดแนวทางการใชมาตรการทาง
กฎหมาย  

องคการปกครองสวนทองถ่ินทุกแหง 
1. ประสานงานกับ CDCU ในการ

จัดเตรียมพ้ืนท่ีสาํหรับ quarantine 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

2. สนับสนุนทรัพยากรท่ีจําเปน เชน 
เครื่องอุปโภคบริโภคแกผูท่ีเขารับการ
กักกัน 

ตํารวจภูธร ภาค 5  
1. การบังคับใชกฎหมายเมื่อไดรับการ

ประสานจากหนวยงานตาง ๆ 
2. การบูรณาการภารกิจหนวยงานสังกัด

สํานักงานตํารวจแหงชาติ ในจ.เชียงใหม 
มาตรการ C3.2 การประกาศเปนพ้ืนท่ีท่ีเปน
แหลงระบาดเพ่ือควบคุมการระบาดในชุมชน 

 

Operating section 

• Epidemiology (SAT สสจ.ชม.) 
1. รับแจงเหตุการณ ตรวจสอบ เฝาระวัง 

ตรวจสอบยืนยัน วิเคราะหสถานการณ
และประเมินความเสี่ยง  

2. แจงเตือนแกผูบรหิารและหนวยงานท่ี
เก่ียวของเพ่ือพิจารณาตอบสนองตอ
สถานการณ 

3. สื่อสารระหวางจังหวัดเพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลกันเพ่ือเฝาระวัง  

4. รวบรวมขอมลูเพ่ือตดิตอและตรวจจับ  
5. จัดทําฐานระบบขอมูลผูปวยกลุมเสี่ยง 

รายงานพ้ืนท่ีเสี่ยง สถานการณผูปวย 
6. การรายงานตอ (notification) สรปุและ

เขียนรายงาน 
 
 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบายและใชกฎหมายในการ

ควบคุมพ้ืนท่ีระบาด เชน การประกาศ
ปดพ้ืนท่ีเสี่ยง การประกาศงดกิจกรรมท่ี
มีการรวมกลุมจํานวนมาก 

สคร.1, สสจ.ชม.(นิติกร) 
1. ดําเนินการรองทุกขตอพนักงานสอบสวน 

เพ่ือบังคับใชกฎหมาย 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

กลยุทธ C4. การสื่อสารความเสีย่ง (Risk Communication) 
มาตรการ C4.1 การสื่อสารทางสือ่สาธารณะ 
ใหประชาชนทราบสถานการณการระบาดและ
ขอมูลท่ีถูกตอง 

Public Information Officer (PIO) 
1. กําหนดระบบการใหขาว และผูรับผิดชอบ

ในการใหขาวแกสื่อมวลชนระดับตาง ๆ  
2. จัดระบบการตอบโตขาวลวง 
3. ประสานเครือขายหนวยงานดานสือ่ เชน 

มหาวิทยาลยั สื่อหลัก สื่อรอง สื่อ
internet ฯลฯ ในจังหวัด เพ่ือเปน
เครือขายการสื่อสารในทางเดียวกัน 

4. กําหนดแนวทางการสื่อสารความเสี่ยง
ภายในองคกร 

5. สนับสนุนขอมลูแกหนวยงานท่ีมีชองทาง
การสื่อสาร 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. กําหนดนโยบายการใหขาว และ

ผูรับผิดชอบในการใหขาวแกสื่อมวลชน
ระดับตาง ๆ 

ประชาสมัพันธจังหวัด 
1. ประสานเครือขายหนวยงานดานสือ่ 

เชน มหาวิทยาลัย สื่อหลัก สื่อรอง สื่อ
internet ฯลฯ ในจังหวัด  

สํานักงานปองกันและควบคมุโรคท่ี.1  
1. สังเคราะหประเด็นท่ีจําเปนตองสือ่สาร

ทางสาธารณะเชนความเขาใจผดิ 
ความรูท่ีถูกตอง ขอมูลท่ีเปนจริง  

2. ผลิตสื่อตนฉบับเพ่ือการเผยแพร 
3. สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
4. จัดทําขาวประชาสัมพันธท่ีupdate 
5. จัดกิจกรรมการสื่อสารองคกร 
6. สนับสนุนขอมลูแกหนวยงานท่ีมี

ชองทางการสื่อสาร 
7. ใหความรู คําปรึกษาแกประชาชนท่ีมา

ติดตอ 
 
 
 
 

มาตรการ C4.2 การเพ่ิมชองทางการสอบถาม

ขอมูลของประชาชน 

 

Public Information Officer (PIO) 
1. สนับสนุนใหหนวยงานจดัชองทางการ

สอบถามขอมูลของประชาชน เชนสาย
ดวน  website ฯลฯ 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

C5. กลยุทธ การใชมาตรการทางสังคมและการบังคับใชกฎหมาย (Community intervention & Law enforcement) 
มาตรการ C5.1 การสงเสริมการปองกันโรคใน
ระดับสาธารณะ (Social distancing และ 
Shelter in place) 

Planning section 

• Law unit 
1. กําหนดมาตรการ Social distancingเชน 

เลื่อนหรืองดการจัดกรรมชุมนุม กําหนด
มาตรการทํางานท่ีบาน 

คณะกรรมการโรคตดิตอจังหวัด 
1. ตรวจสอบและออกคําสั่งเพ่ือตรวจสอบ

หรือควบคุมใหเปนไปตาม พรบ. 
โรคตดิตอ 2558 ตามอํานาจหนาท่ีท่ี
กําหนด 

สคร.1, สสจ.ชม. (นิติกร) 
1. ดําเนินการใหมีการรองทุกขตอพนักงาน

สอบสวน เมื่อมีการดาํเนินคดตีาม
กฎหมาย 

2. ดําเนินการกรณมีีการอุทธรณคําสัง่ 
3. ใหคําปรึกษาดานกฎหมายแกเจา

พนักงานควบคุมโรคติดตอในพ้ืนท่ี 
4. ตํารวจภูธร (พนักงานสอบสวนในเขต

อํานาจการสอบสวนของแตละ สภ.) 
5. ดําเนินการในกรณีมีการรองทุกขให

ดําเนินคดี เพ่ือบังคับใชกฎหมาย 

มาตรการ C5.2 การบังคับใชกฎหมาย Planning section 

• Law unit 
1. เตรียมความพรอมบุคลากรในการบังคับ

ใชกฎหมาย โดยเฉพาะ เจาพนักงาน
ควบคุมโรคติดตอท้ังจังหวัด  

2. ประเมินสถานการณท่ีจําเปนตองใช
มาตรการทางกฎหมาย 

3. เสนอคณะกรรมการโรคติดตอจังหวัดใน
การใช พรบ. โรคตดิตอ 2558 ตาม
อํานาจหนาท่ีท่ีกําหนด 

มาตรการ C5.3 การลดผลกระทบดาน
สุขภาพจิตและสังคม  

Operating section 

• MCAT unit 
1. กําหนดแนวทางการประเมินคดักรองและ

ใหการชวยเหลือเยียวยาดานสุขภาพจิต 
2. จัดระบบการการชวยเหลือเยียวยา

บุคลากรท่ีไดรบัผลกระทบ 
3. ประสานเครือขายการชวยเหลือดานสังคม

อ่ืน ๆ 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลสวนปรุง 
และ MCATT อําเภอ ทุกอําเภอ 

1. จัดระบบการประเมินคัดกรองและใหการ
ชวยเหลือเยยีวยาจิตใจผูรับบริการ/
ประชาชนในพ้ืนท่ี 

2. จัดระบบการการชวยเหลือเยียวยา
บุคลากรท่ีไดรบัผลกระทบ 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

เหลากาชาดจังหวัดเชียงใหม / เหลากาชาดทุกอําเภอ 
1. สนับสนุนและดูแลผูท่ีไดรับผลกระทบ 

สํานักงานปองกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด 
1. พิจารณาประกาศพ้ืนท่ีประสบภัยพิบัติ

ตามมติคณะกรรมการโรคติดตอจงัหวัด  
2. จัดหาและสนับสนุนงบประมาณในการ

ปองกันบรรเทาสาธารณภัย 
องคกรปกครองสวนทองถ่ินทุกพ้ืนท่ี 

1. สนับสนุนงบประมาณ ทรัพยากรในการ
บรรเทาทุกขของประชาชน 

สถานีกาชาดท่ี 3 เชียงใหม  
1. สนับสนุนอาหารเมื่อไดรับการ

ประสานงาน 
ตํารวจภูธร (พนักงานสอบสวนในเขตอํานาจการ
สอบสวนของแตละ สภ.) 

1. ดําเนินการในกรณีมีการรองทุกขให
ดําเนินคดี เพ่ือบังคับใชกฎหมาย 

มาตรการ C5.4 เพ่ือจัดระบบทําความ
สะอาดและทําลายเช้ือในพ้ืนท่ีสาธารณะ 

Operating section 

• Disinfection unit 
1. กําหนดแนวทางการทําความสะอาดและ

ทําลายเช้ือในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
2. ประสานหนวยงานตาง ๆ ท่ีเปนพ้ืนท่ีรวม

คนหมูมากเชน หนวยงานการศึกษา 
สถานประกอบการ ฯลฯ ในการทําความ
สะอาดพ้ืนท่ี 

องคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อบจ. เทศบาลนคร
เชียงใหม อบต. และเทศบาลตําบลทุกแหง) 

1. จัดบริการการทําความสะอาดและ
ทําลายเช้ือในพ้ืนท่ีสาธารณะ โดย
ประสานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของใน
พ้ืนท่ี 
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กลยุทธ/มาตรการ บทบาทหนาท่ีของระบบบัญชาการเหตุการณฉุกเฉิน
ทางสาธารณสุข (ICS) จังหวัด 

บทบาทหนาท่ีของหนวยงาน/องคกรท่ีเกี่ยวของ 

• Safety Officer 
1. วิเคราะหความเสี่ยงการแพรเช้ือของพ้ืนท่ี

สาธารณะตาง ๆ 

ศูนยอนามัยท่ี10./สสจ. (กลุมงานอนามัยสิ่งแวดลอม) 
1. เฝาระวังสิ่งแวดลอมท่ีอาจมีการ

ปนเปอนสิ่งติดเช้ือและแหลงระบาด 
2. การจัดทําคูมือแนวทางทําความสะอาด

และทําลายเช้ือในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
กลยุทธ C6. การประสานงานและรวบรวมขอมลู (Coordinating and Joint Information Center) 

มาตรการ C6.1 การจดัตั้งศูนยประสานงาน   
ระบบICS  

Liaison officer  
1. ประสานงานระหวางหนวยงาน ในการ

จัดตั้งศูนยประสานงานระดับจังหวัด 
 

Planning section 
1. Activate ระบบ ICS 
2. จัดทําทําเนียบรายช่ือผูประสานงานและ

ชองทางการประสานงานของหนวยงาน
ตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ 

CDCU ทุกอําเภอ 
1. ประสานขอมูลกับหนวยงานภายใน

จังหวัด และหนวยงานอ่ืน ๆ ระดบั
อําเภอ 

2. ติดตามสถานการณ ขอสั่งการ และ
วิเคราะหความเสี่ยงระดับอําเภอ 

3. จัดตั้งศูนยประสานงานระดับอําเภอ 
4. เปดระบบ ICS อําเภอ 
5. ประเมินสถานการณ ผลการ

ดําเนินงานของทีมปฏิบัติการ และทีม
สนับสนุน 

หนวยงานเครือขายทุกหนวยงาน 
1. จัดเตรียมขอมลูของหนวยงานท่ี

เก่ียวของในการปองกันควบคุมโรค
และการรักษาพยาบาล 

2. กําหนดผูรับผดิชอบและชองทางการ
ประสานขอมูลระหวางหนวยงานกับ
ศูนยประสานงานจังหวัด 

มาตรการ C6.2 การใชขอมูลในการบริหาร
จัดการและตดัสินใจ 

 
 
 
 

 

Operating section  

• Epidemiology unit (SATสสจ.ชม.) 
1. การรับแจงเหตุการณ ตรวจสอบ เฝา

ระวัง วิเคราะหสถานการณและประเมิน
ความเสีย่ง  

2. การประสานหนวยงานเครือขาย CDCU 
3. การรายงานผูบริหาร 
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การประเมินผล 
1) ผูปฏิบัติงานสามารถนําแผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดโรค COVID-19 ไปใชไดจริงกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน 
2) ผูปฏิบัติงานมีความพึงพอใจแผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดโรค COVID-19
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เครื่องมือท่ีใชในการประเมินความพึงพอใจ 

แผนการตอบโตภาวะฉกุเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดโรค COVID-19 
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เครื่องมือท่ีใชในการประเมินความพึงพอใจ ไดแก แบบประเมินความพึงพอใจของการใชแผนการ

ตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัดเชียงใหมท่ีทีมวิจัย

พัฒนาข้ึน โดยใหผูใชงานเปนผูประเมิน ประกอบดวยขอคําถามท้ังหมด 2 ดาน ไดแก  1) ดานเนื้อหาและ

รายละเอียดในแผนฯ 2) ดานการนําไปใชในทางปฏิบัติ ซ่ึงประยุกตการวัดคะแนนตามแบบมาตราวัดของ 

ลิเคิรท (Likert Scale) มีรายละเอียดดังนี้ 

 

แบบประเมินความพึงพอใจ 
แผนการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัดเชียงใหม 

 

คําชี้แจง :  โปรดทําเครื่องหมาย ( / ) ลงในชองวางตามความคิดเห็นท่ีทานเห็นวาตรงตามความจริง

มากท่ีสุด ซ่ึงแตละขอใหตอบเพียง คําตอบเดียวเทานั้น 

 

คําถาม 
ความพึงพอใจ 

มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ท่ีสุด 

เนื้อหา/รายละเอียดในแผนฯ      
ความเหมาะสมกับสถานการณ      
สอดคลองกับแผนฯในระดับประเทศ      
ความถูกตอง ครบถวน สมบูรณ      
ความเหมาะสมกับการแบงบทบาทหนาท่ี      

การนําไปใช      
การแบงหนาท่ีของแตละหนวยงานมีความชัดเจน      
มีความเปนไปไดท่ีจะนําไปใชในทางปฏิบัติ      

 

ขอเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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2. แนวทางการดําเนินงานในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดาน

สาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัด

เชียงใหม  
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2. แนวทางการดําเนินงานในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของ 

โรค COVID-19 จังหวัดเชียงใหม 
 

 จากขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหสถานการณ โดยใชการสนทนากลุม และกระบวนการกลุม ทําใหได

แนวทางการปฏิบัติงานในการตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสาธารณสุขจากการระบาดของโรค COVID-19 จังหวัด

เชียงใหม ซ่ึงประกอบดวย 5 แนวทาง ดังนี้ 

1. แนวทางในการดําเนินการเม่ือพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุใหม 2019 

สําหรับสถานพยาบาลของรัฐท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุขในจังหวัดเชียงใหม 

2. แนวทางประสานงานกรณีพบผูปวยท่ีสงสัย PUI COVID-19 จังหวัดเชียงใหม 

3. แนวทางการดําเนินงานของทีมสอบสวนโรคติดตอเม่ือเจอผูปวยยืนยัน จังหวัดเชียงใหม 

4. แนวทางการติดตามขอมูลผูสัมผัส 

5. แนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภ หญิงหลังคลอด ทารกหลังคลอด ในสถานการณ COVID-19 



 

21 
 

ประสานสงตอผูปวยผาน Call center 

โทร. 062-3104246, 062-3104269 

เม ื่อได ร ับการยืนยันว าเป ็น PUI 

แจงขอมูลตามแบบฟอรม Novelcorona 1, 2 

มายัง SAT สสจ.เชียงใหม 

084-8052121, 053-216426 

ใหผูปวยอยูในบริเวณท่ีจัดไว ใสหนากากอนามัย และลางมือดวยแอลกอฮอลเจล 

แนวทางในการดําเนินการเมื่อพบผูปวยสงสัยโรคติดเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุใหม 2019 
สําหรับสถานพยาบาลของรัฐท้ังในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุขในจังหวัดเชียงใหม 

Version 4.0 วันท่ี 11 กุมภาพันธ 2563  
 

 
 
 
 
 

เมื่อพบ ผูปวยท่ีตองดําเนินการสอบสวน (patient under investigation, PUI) นิยาม ไดแก 

1.) มีประวัติไขหรือวัดอุณหภูมิกาย 37.5 องศาเซลเซยีสข้ึนไป รวมกับ มีอาการทางระบบหายใจอาการใด อาการหน่ึง 
ดังตอไปน้ี ไอ นํ้ามูก เจ็บคอ หรือหอบเหน่ือย หายใจลําบาก และ 

ก. เดินทางจากประเทศ หรืออาศัยอยูในพ้ืนท่ีระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 
(สาธารณรัฐประชาชนจีน) ภายใน 14 วัน หรือ 

ข. มีประวัตสิัมผัสสัตวท่ีเปนแหลงโรค หรือ 
เขาโรงพยาบาลในประเทศท่ีมีการระบาดของโรคติดเช้ือไวรสั โคโรนาสายพันธุใหม 2019 หรือ 

ค. มีประวัตสิ ัมผ ัสใกล ช ิดกับผ ูปวยท ี่ยืนยันการตดิเช ื้อไวร ัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 

2.) ผ ูปวยโรคปอดอักเสบท ี่หาสาเหต ุไมได  และมีประวัตใิกล ช ิดกับผ ู ท ี่สงส ัยต ิดเช ื้อไวร ัสโคโรนาสายพ ันธุใหม 2019 

เสี่ยงสูง 

-  แยกกักในหอง negative pressure 
-  หากผูปวยใส mask ได ใหใส mask 
- จํากัดการเขาเยี่ยม 
-  ผ ูท ี่เข าไปด ูแลแต งต ัวใหเหมาะสมตามตาราง 1 

เสี่ยงตํ่า 

- แยกกักในหองแยกธรรมดา แขวนปายแจงเตือน 
- ใหผูปวยใส mask ตลอดเวลา 
- จํากัดการเขาเยี่ยม 
-  ผ ูท ี่เข าไปด ูแลแต งต ัวแบบ droplet precaution 

ไดแก gown, gloves, mask, face shield 
-  ถาอาการเปล ี่ยนแปลงใหพิจารณาสถานท ี่แยกกักใหม 

SAT และ Hospital unit พิจารณาวาเปนผ ูปวยเส ี่ยงส ูงหรือไม ได แก 

1) ต องทําหัตถการท ี่เส ี่ยงต อการแพร กระจายเช ื้อส ูง เช น พนยา, ใส ท อช วยหายใจ, CPR หรือ 

2)   เป ็นผ ูปวยสงส ัยโรคปอดอักเสบ (pneumonia) ท ี เส ี่ยงต อภาวะหายใจล มเหลว 
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• ถายภาพรังส ีปอด (กรณ ีท ี่ยังไมได ทํา) 

• เก็บตัวอยางตรวจทางหองปฏิบัติการพ้ืนฐาน และ เก็บตัวอยางสงตรวจ PCR 
1. Nasopharyngeal swab + Throat swab ใส  UTM เด ียวกัน จํานวนท ั้งส ิ้น 1 ช ุด 
2. สําหรับผูปวยท่ีสงสัยปอดอักเสบ 

2.1 กรณ ีไมใส ท อช วยหายใจ ใหเก็บเสมหะใส ภาชนะเก็บต ัวอยางปลอดเช ื้อ (sterile) 1 ช ุด 

• เด็กอายุ <5 ป หรือผูท่ีไมสามารถเก็บเสมหะได ใหเก็บ suction ใสในหลอด UTM 

เดียวกัน จํานวน 1 ชุด 

2.2 กรณีใสทอชวยหายใจ ใหสง tracheal suction secretion ใสใน sterile container (2-3 
ml) หากไมมี secretion ใหตัดปลายสาย suction ใสใน UTM 

3. หากเปนผูปวยยืนยัน เก็บตัวอยาง plasma และ serum อยางละ 1 ตัวอยางในวันแรกรับและวัน 

จําหนาย โดยหางกันอยางนอย 3 วัน เพ่ือสงตรวจหาเช้ืออ่ืนๆ กรณไีมพบเช้ือจากการตรวจตัวอยาง 

จากทางเดินหายใจ 

4. บรรจุตัวอยางลงในกลอง จาํนวน 1 กลอง 
5. นําสงตอยังทีมรับตัวอยางจากศูนยวิทยาศาสตรการแพทยท่ี 1 เชียงใหม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กรณีมีขอสงสัย สามารถปรึกษา 
SAT สสจ. เชียงใหม 084-8052121, 053-216426 

นพ.กิตติพันธุ ฉลอม 089-9998661, 
นพ.ธนชล วงศหิรัญเดชา 086-5982334  
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ระดับความเสี่ยง ประเภทการดูแลผูปวย ตัวอยางกิจกรรม PPE ท่ีใช 

เส ี่ยงน อย ดูแลผูปวยระยะหาง มากกวา 

2 เมตร หรือ นอยกวา 2 

เมตรและไมสัมผัสผูปวย/ 

สิ่งแวดลอม 

และใชเวลาสั้นมาก 

- เจาหนาท่ีคัดกรองโรคท่ี 

ถามคําถามสั้นๆ 

- เจาหนาท่ีรักษาความ 

ปลอดภัย 

- หนากากอนามัย 

เส ี่ยงปานกลาง ดูแลผูปวยในระยะหาง 

นอยกวา 2 เมตร ใน 

ระยะเวลาส ั้น 

พยาบาล คัดกรองประวัติ 

เสี่ยงของผูปวยข้ันตนในพ้ืนท่ีคั

ดกรอง 

- หนากากอนามัย 

- กระจังหนา (face shield) 

- ถุงมือ disposable 

เส ี่ยงส ูง ดูแลผูปวยในระยะหาง 

นอยกวา 2 เมตร ระยะ 

เวลานาน 

บุคลากรท่ีเขาหอง 

คัดกรองผูปวย เชน 

- แพทยซักประวัติโดย 

ละเอียด/ตรวจรางกายผูปวย 

- พยาบาล/เจาหนาท่ี 

เคลื่อนยายทําการเคลื่อนยาย 

ผูปวย 

- เจาหนาท่ีทําความสะอาด 

หองคัดกรอง/เก็บขยะ 

- เสื้อกาวนกันนํ้า 

- หนากาก N95 

- กระจังกันใบหนา/ 
แวนปองกันตา (goggles) 

- ถุงมือ 

- หมวกคลุมผม (กรณีผมยาว) 

- รองเทาบูท 

(สําหรับพนักงานทําความ 

สะอาดและเก็บขยะ) 

เส ี่ยงส ูงมาก ดูแลผูปวยและมีกิจกรรม 

ท่ีเกิดละอองฝอยทางเดิน 

หายใจขณะดูแลผูปวย 

- ใส ท อช วยหายใจ 

- ปมหัวใจ (CPR) 

- พนยาขยายหลอดลม 

(Nebulizer) 

- ผาชันสูตรศพ 

- Nasopharyngeal wash 

- เสื้อกาวนกันนํ้า 

- หนากาก N95 

- กระจังกันใบหนา/ 
แวนปองกันตา 

- ถุงมือ 

- หมวกคลุมผม (กรณีผมยาว) 

- รองเท าบูท 

(กรณ ีทำกิจกรรมท ี่มี 

โอกาสปนเป ื้อนสารค ัดหล ั่ง) 
 
ด ัดแปลงจากเอกสารประกอบการสอนของงานควบค ุมการติดเช ื้อในโรงพยาบาล สถาบันบำราศนราด ูร 
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แนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภ หญิงหลังคลอด ทารกหลังคลอด ในสถานการณ COVID-19 
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3. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Work Procedure)  

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 
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3.1 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีมตระหนักรูสถานการณ : Situation Awareness Team (SAT) 
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3.2 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีมปฏิบตัิการสอบสวนโรค : Joint Investigation Team (JIT) 
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3.3 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีม Detection unit 
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3.4 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีม Quarantine (Local Quarantine) 
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3.5 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีมสวนปฏิบัติการเงินและบริหารจัดการ (Finance/Administration Section Chief) 
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3.6 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีมทําลายเช้ือในสิ่งแวดลอม (Environmental disinfection) 
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3.7 ข้ันตอนการปฏิบัตงิาน (Work Procedure) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม 

ทีมสื่อสารความเสี่ยง (Risk Communication Team) 
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แบบรายช่ือทีมสื่อสารความเสี่ยงระดับอําเภอ 
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แบบบันทึกประจําวันการใหคําแนะนําสื่อสารความเสี่ยงไวรัสโคโรนา 19  

เพ่ือควบคุมปองกันการแพรระบาดสําหรับประชาชน และหรือผูสงสัยสัมผัส 
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แบบสรุปรายงานการสื่อสารความเสี่ยง COVID-19 
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สื่อประชาสัมพันธกลุมผูสงูอายุในชวงสงกรานต เพ่ือปองกันการติดเช้ือโรค COVID-19 
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แนวทางการดูแลหญิงตั้งครรภ หญิงหลังคลอด ทารกหลังคลอด ในสถานการณ COVID-19 
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แบบรายงานกิจกรรมสื่อสารความเสี่ยงโรค COVID-19 
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